Danbury Public Schools
Health and Nursing Services
Sick Day Guidelines
2024-2025

To aid in minimizing the spread of illness in school, the following are helpful guidelines to follow
when your child is sick.

Your child must stay home for:

e A temperature of 100 degrees or higher until they are fever-free for 24 hours without

fever-reducing medication

An undiagnosed rash

Vomiting and/or diarrhea more than once in the last 24 hours

A severe cough or congestion, thick nasal discharge, chills or body aches

A severe sore throat, and for 12 hours after the start of antibiotics if diagnosed with strep

throat

A severe earache

Pink eye with discharge until 24 hours after the start of antibiotic eye drops/ointment

Impetigo diagnosis: your child must remain home until receiving antibiotics for 24 hours

and the sores are no longer draining

e Ringworm diagnosis: your child must remain home until 24 hours of anti-fungal
treatment. Lesions should be covered while in school.
Chicken Pox. Your child must remain home until all blisters have scabbed over
Scabies. Your child must be receiving treatment before returning to school

Please be sure that the school has current phone information for you and your child’s
emergency contacts. If your child becomes sick at school, please make arrangements for them
to be picked up within 30 minutes. If your child tests positive for COVID, strep, or Influenza,
please notify the school nurse.



Danbury Public Schools
Servicos de Saude e Enfermagem
Diretrizes para os Dias de Doenca

2024-2025

Para ajudar a minimizar a propagacao de doencas na escola, abaixo estdo algumas diretrizes
Uteis a serem seguidas quando seu filho(a) estiver doente.

Seu filho(a) deve ficar em casa quando apresentar:

Uma temperatura de 100°F/37.8°C ou maior, deve esperar até 24 horas sem febre e
sem medicacao para reduzir a febre

Uma erupcgdo cutanea nao diagnosticada

Vomito e/ou diarreia mais de uma vez nas ultimas 24 horas

Uma tosse ou congestdo intensa, secre¢do nasal espessa, calafrios ou dores no corpo
Uma dor de garganta intensa e por 12 horas ap0s o inicio dos antibiéticos se
diagnosticado com faringite estreptococica

Dor de ouvido severa

Olho rosa com secrecao até 24 horas ap0s o inicio do colirio/pomada antibiotica
Diagndstico de impetigo: seu filho(a) deve permanecer em casa até receber antibiéticos
por 24 horas e as feridas ndo estiverem mais drenando

Diagndstico de micose: seu filho(a) deve permanecer em casa até 24 horas do
tratamento antifingico. As lesGes devem ser cobertas enquanto estiver na escola.
Varicela/Catapora. Seu filho(a) deve permanecer em casa até que todas as bolhas
tenham cicatrizado

Escabiose/Sarna. Seu filho(a) deve estar recebendo tratamento antes de retornar a
escola

Certifique-se de que a escola tem as suas informacdes telefonicas atualizadas, bem como dos
contatos de emergéncia do seu filho(a). Se seu filho(a) ficar doente na escola, providencie para
gue ele(a) seja buscado em até 30 minutos. Se seu filho(a) testar positivo para COVID,
estreptococo ou influenza, notifique a enfermeira da escola.



Danbury Public Schools
Servicios de salud y enfermeria
Guia para los dias de enfermedad
2024-2025

Para ayudar a minimizar la propagacién de enfermedades en la escuela, las siguientes son
pautas utiles que debe seguir cuando su hijo(a) esté enfermo.

Su hijo(a) debe quedarse en casa por:

Una temperatura de 100°F/37.8°C o mas hasta que no tenga fiebre durante 24 horas sin
medicamentos para reducir la fiebre

Un sarpullido no diagnosticado

Vomitos o diarrea mas de una vez en las ultimas 24 horas

Una tos o congestidn severa, secrecion nasal espesa, escalofrios o dolores corporales
Un dolor de garganta severo y durante 12 horas después del inicio de los antibiéticos si
se diagnostica faringitis estreptocécica

Un dolor de oido severo

Conjuntivitis con secrecién hasta 24 horas después del inicio de las gotas o ungiientos
antibiéticos para los ojos

Diagndstico de impétigo: su hijo(a) debe permanecer en casa hasta que reciba
antibidticos durante 24 horas y las llagas ya no drenen

Diagndstico de tifia: su hijo(a) debe permanecer en casa hasta 24 horas de tratamiento
antimicético. Las lesiones deben cubrirse mientras se esté en la escuela.

Varicela. Su hijo(a) debe permanecer en casa hasta que todas las ampollas hayan
formado costras.

Sarna. Su hijo(a) debe recibir tratamiento antes de regresar a la escuela.

Asegurese de que la escuela tenga informacion telefonica actualizada de usted y de los
contactos de emergencia de su hijo(a). Si su hijo(a) se enferma en la escuela, haga arreglos
para que lo recojan dentro de los 30 minutos. Si su hijo(a) da positivo en la prueba de COVID,
estreptococo o influenza, notifique a la enfermera de la escuela.



